Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Zesp6l Szkoél Ekonomicznych w Radomiu
w roku szkolnym 2025/2026

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.)

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526)

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1160)
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 881)
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151)

Ustawa z 29 lipca 2005 r, o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. 22023 r. poz. 1939)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 799)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty dziatalnodci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. 22020 r. poz. 1449)

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (tekst jedn. Dz. U z 2025 r. poz. 820)

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej pafstwa w roku szkolnym 2025/2026

Statut szkoly



Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

* powszechna znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikéw szkoty,

* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspOlprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

* respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organéw
szkoly (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

*  wspbldziatanie ze $rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoty),

*  wspdlodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

*  inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Zadaniem Zespolu Szkot Ekonomicznych jest nauczanie i wspieranie Rodzicow
w wychowywaniu miodego cziowieka tak, by w przyszlosci stat si¢ jednostkg warto$ciowa, otwarts na
$wiat i innych ludzi, umiejacg znalez¢ swoje miejsce w "malej i wielkiej ojczyznie".

Wszechstronny jego rozwdj umozliwiaja podjete dziatania edukacyjne i wychowawcze, ktére maja
oparcie w:

1) szkolnym programie nauczania
1) odpowiednio dobranym programie zajeé pozalekcyjnych

2) programie wychowawczo-profilaktycznym szkoly postrzegajacym kazdego ucznia w kategoriach
Jego niepowtarzalno$ci, godnosci, wolnosci, a takze konkretnych praw i obowigzkéw

3) szkolnym systemie oceniania
4) polityce kadrowej promujacej fachowosé, rzetelnosé i odpowiedzialnosé
5) programie doskonalenia nauczycieli

6) wspolpracy z najblizszym otoczeniem.



II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent posiada rzetelng, ogdlng wiedze z r6éznych dziedzin. Dzigki umiejetnosci
samodzielnego korzystania z réznych Zrédet informacji i znajomosei jezyka obeego, potrafi jg
rozszerzy¢ w zaleznosci od potrzeb.

Nasz absolwent posiada szeroka wiedzg z zakresu tych dziedzin, ktére go szczeg6lnie interesuja.

Jego samodzielno$¢ w dziataniu i kreatywne my$lenie pozwalaja na tworzenie nowych rozwigzan.
Absolwent postrzega wiedzg interdyscyplinarnie jako rozszerzenie wlasnego obrazu otaczajacego
$wiata.

Silny system wartosci pomaga mu w dokonywaniu wiasciwych wyboréw oraz eksponowaniu swoich
racji z zachowaniem poszanowania opinii innych oséb.

Absolwent posiada kwalifikacje do podjecia pracy w wyuczonym zawodzie; posiada wiedze
i umiejetnosci niezbgdne do prowadzenia dzialalnoéci gospodarczej, moze takze podjaé studia wyzsze.

Absolwent jest przygotowany do $wiadomego funkcjonowania w dynamicznie zmieniajacej sie
rzeczywistosci spolecznej i zawodowej. Rozwija umiejetnosei analitycznego myslenia, pracy
zespolowej, przedsigbiorczosci i odpowiedzialnosci obywatelskiej. Posiada kompetencje cyfrowe
umozliwiajgce korzystanie z nowoczesnych technologii w pracy i zyciu codziennym. Jest §wiadomy
znaczenia dobrostanu psychicznego i zdrowego stylu zycia.

III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie
pelnej dojrzatoscei w sferze:

» fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosei
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

» psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosei, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji
i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osdb z najblizszego otoczenia
uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistbw w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow),



*  spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartoéci w zyciu spotecznym, opartej
na umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wybordw,
a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro
spofecznych w sytuacji kryzysowej,

*  aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoleczefistwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

* wsplldzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosei i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

*  ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartoéci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

*  wspdblprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

*  wzmacnianie wsréd uczniéw i wychowankéw wigzi ze szkolg oraz spolecznoscia lokalng,

* ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwee, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

* doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw,

* wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicow
lub opiekunéw,

*  ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, empatii i wrazliwosci na potrzeby innych
poprzez mozliwo$¢ udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniéw w Zyciu spotecznym,

*  przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i $wiatowej,

*  wspieranie edukacji réwie$niczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych

* wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicéw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
Szansy na ,zmiang” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetno$é zapobiegania
bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosei u uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.



Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wezesnych objawéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach
innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosei psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wezesnych symptomdw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkola,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie  krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepezych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow
lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoly.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szezegélnoSci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dzialan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdziataniem uzywaniu §rodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozef cywilizacyjnych, udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, §$rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicéw lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomantii,

informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw o obowigzujgcych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspolpracy szkot
i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialahi z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziataf profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw
szkoly.

realizowanie wéréd uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegélnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepezych, nowych substancii psychoaktywnych przez uczniéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji o0s6b oddzialujagcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcéw, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan
ryzykownych,



+ wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowaweczej s3 ukierunkowane
na:

+ ksztaltowanie zachowan shizacych zdrowiu, rozwijanie sprawnodci fizycznej i nawyku
aktywnos$ci ruchowej wraz z nauka udzielania pierwszej pomocy — edukacja prozdrowotna
w szkole,

+  ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng
—edukacja dla bezpieczenistwa i proobronna,

« rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwoéci na potrzeby innych.
Podnoszenie jako$ci edukacji wlaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym

+  wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy, ich zdrowia psychicznego,

«  ksztaltowanie my$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejécie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejgtnosei
matematycznych w ksztatceniu og6lnym,

« wzmocnienie wspéltpracy szkét i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi,

+  wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnoéci uczenia si¢ przez cate
zycie

+ praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego

 poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatéw
dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

+ wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sig w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

Zadania profilaktyczne progrému to:

«  zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
+  znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoly,
«  promowanie zdrowego stylu zycia,

»  ksztaltowanie nawykdw prozdrowotnych,
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«  rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym Kkorzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

+ eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

+  niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komoérkowych i telewizji,

«  wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywng tozsamosé,

«  uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

o uczenie dbaloéci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

Cele bedace priorytetem w roku szkolnym 2025/2026

wspieranie zdrowia psychicznego i przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym mtodziezy,
e rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie, w tym myslenia analitycznego i
krytycznego,
o ksztaltowanie kompetencji cyfrowych z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa i higieny
korzystania z technologii,
wzmacnianie postaw obywatelskich, patriotycznych i prospotecznych,
budowanie wrazliwoéci ekologicznej i $wiadomosci dotyczacej zréwnowazonego rozwoju,
przygotowanie uczniéw do rynku pracy i Zycia w spoleczenstwie opartym na wiedzy,
w zwigzku z wynikiem przeprowadzonej ankiety we wrzesniu 2025 roku skupienie si¢ na
poprawie komunikacji uczniéw ze swoimi rodzicami/opiekunami prawnymi.
e Wprowadzenie przedmiotu: edukacja zdrowotna w klasach 1-3

Edukacja zdrowotna w technikum

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 marca 2024 r. w sprawie podstaw
programowych, od roku szkolnego 2025/2026 w klasach I-III technikum realizowany jest nowy
przedmiot ,,Edukacja zdrowotna” w wymiarze 1 godziny tygodniowo przez caly rok szkolny.

Cele gltéwne:

1. Rozwijanie kompetencji zdrowotnych uczniéw, obejmujacych:

o profilaktyke chordb cywilizacyjnych, uzaleznien i zaburzen psychicznych,

o ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i proekologicznych,

o nauke zasad prawidlowego zywienia, aktywnosci fizycznej i higieny cyfrowej.
2. Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci uczniéw za wiasne zdrowig i bezpieczenstwo.
3. Przygotowanie mtodziezy do $wiadomego podejmowania decyzji zdrowotnych.

Organizacja:
e Zajecia odbywaja sie w klasach I-III technikum, po 1 godzinie tygodniowo.

e Maja charakter nieobowigzkowy — rodzice lub pelnoletni uczniowie moga zlozy¢ pisemng
rezygnacje z uczestnictwa w zajeciach do dyrektora szkoly.



Realizacja odbywa sig zgodnie z podstawg programows MEN oraz we wspolpracy z
pielegniarka szkolna, psychologiem, organizacjami prozdrowotnymi i instytucjami lokalnymi.

Formy i metody pracy:

Efekty:

zajecia warsztatowe, projekty edukacyjne, kampanie prozdrowotne,

wspdlpraca z instytucjami medycznymi i sportowymi,

akcje ogélnopolskie (np. Swiatowy Dziei Zdrowia, Dzief bez Papierosa, Europejski Tydzien
Sportu).

Uczniowie nabywaja wiedze i umiejgtnosci zwiazane ze zdrowym stylem zycia,

o wzrasta §wiadomoé¢ w zakresie higieny psychicznej i cyfrowej,
o szkota promuje zdrowie jako istotny element edukacji i wychowania.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:
« stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

o sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego ro0zZWoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawcze] i opiekuniczej szkoly,

+ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

. stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszefi
i innych organizacji, w szezeglnosei organizacii harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$é wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziafalno$ci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuficze] i innowacyjnej szkoty,

o wspblpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem  szkolnym
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

« czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

« nadzoruje zgodno$é dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw szkoty,

« motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudno$ci psychiczne,

« stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,
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inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnosé
udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”, zapewnia
réwnowage pomigedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie
psychiczne ucznidéw,

dostosowuje oferte zajgé pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezpos$redniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obciazen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdéw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej, sprawozdan), w miare
mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawiazywania indywidualnych relacji
z uczniami i klasami,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog
i inni specjaliSci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢
ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziataf wspierajacych kondycje psychiczng uczniéw
po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz
nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych psychicznie uczniéw i
uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z réznorodnymi wyzwaniami,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, pedagogiem
specjalnym, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadaf
wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,
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reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,
zapewniajg atmosfere wspdlpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na
swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

w razie potrzeby uczestnicza w zespole wychowawczym

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg wspolpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikéw ryzyka, ze szczeglnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych oraz nowych  substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewngtrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez przewodniczgcego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczgeymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym i psychologiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicéw,
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dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspbtpracujg z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
i mlodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wilasnych kompetencji wychowawczych.

uczestnicza w organizowanych przez zespol psychologiczno-pedagogiczny zespotach
wychowawczych

»  Zespol wychowawcéw:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspélpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na
1zecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnodci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwiazuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoly,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoly.

* Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzaf na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczna w odpowiednich formach,

wspllpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegélnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,
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+ wspdlpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogiczne]j rodzicom uczniéw,

» wspolpracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajgcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

+ wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidw, w tym wezesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

» rozwija wspélprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniéw,

 aktywnie wilacza sie do bezpo$redniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniéw i rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajeé wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

+ wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym trudno
jest wspieraé uczniéw w zwigzku z tym, Zze sami przezywaja stan silnego przygngbienia

epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny

+ promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego  skuteczno$¢ i efektywnose
udzielanego wsparcia.

Rodzice:
s wspoitworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
+ uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

+ uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkole,

+ zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

+ wspolpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
+ dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

« Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

+ jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci
o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly,
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» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

» wspodlpracuje z Zespolem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,
+ prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

* reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

+ propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracii,
+ dba o dobre imig¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

+ moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM
2025/2026

Obszar rozwoju intelektualnego:
« Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan ucznidw.
s Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

e Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% ucznidw
systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

* Analiza niepowodzen szkolnych.
Obszar rozwoju spolecznego:

» Integracja zespolow klasowych. Przeprowadzenie zajgc¢ integracyjnych w klasach I.

* Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego:

» Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

e 100% ucznidw jest $wiadomych zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem..
Obszar rozwoju emocjonalnego:

» Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

»  Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach (wskazanie w ktorych) na temat
umiejetno$ci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

»  Przeprowadzenie cyklu zaje¢ ksztalcacych umiejetnosé rozpoznawania wiasnych emocji.

«  100% ucznidéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i slabe strony.

15



*  98% ucznidw potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji
i pokonywania potencjalnych trudnoscei.

Obszar rozwoju duchowego:

+  Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

*  Wychowawcy zapoznajg uczniow i

rodzicbw z systemem warto$ci

przyjetych

w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewngtrzszkolnego.

» Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoly i uczniami. 90% uczniéw w swoich
zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartoscei.

VI. HARMONOGRAM DZIALAN

Ramowy plan pracy wychowawczej

KLASA1T

Glowne kierunki

pracy z klasa

Zadania

Sposoby realizacji

Organizacja zespohu

klasowego

Zapoznanie z najwazniejszymi
dokumentami szkoty.
Organizacja samorzadu klasowego.

Organizacja pomocy kolezenskiej.

Zapoznanie ze Statutem,
regulaminami obowigzujgcymi
w ZSE.

Zapoznanie z organizacjami
uczniowskimi dziatajgcymi na
terenie ZSE.

Wybory samorzadu klasowego.
Pomoc stabszym kolegom.
Udziat mtodziezy

W organizowaniu promogcji
szkoly.

Integracja spotecznosci

klasowej

Wzajemne poznanie si¢ uczniow.

Ksztattowanie poczucia wigzi klasowe;j.

Ksztattowanie wlasciwych postaw wobec

kolegow w klasie.

Zajecia integracyjne w klasie.
Rajd Integracyjny klas
pierwszych.
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Uroczystosci klasowe: Dzien

Chiopaka,

Dzien Kobiet, Mikotajki.

Udziat w imprezach

organizowanych przez szkole.

Ksztaltowanie postaw spotecznych

Uroczyste apele szkolne z okazji

i patriotycznych. $wigt narodowych i waznych
Przekazywanie i pielegnowanie tradycji  |wydarzen.
narodowych.
Edukacja patriotyczna |Ksztaltowanie $wiadomosci historyczne;. Slubowanie klas pierwszych.
Organizowanie kwest na rzecz
Cmentarza Ewangelickiego.
Godziny wychowawcze.
Ksztaltowanie nawykdw dyscypliny Godziny wychowawcze.
spotecznej i indywidualnej.
Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za
gesty, czyny i stowa.
Mobilizacja do stawiania sobie ambitnych
celow: osigganie coraz lepszych wynikow
w nauce, udzial w konkursach.
Ksztaltowanie wlasnej osobowosci,
kreowanie wlasnego sukcesu.
Przygotowanie do zycia

w spoleczenstwie

Ksztaltowanie umiejetnosci
komunikacyjnych, aktywne stuchanie.
Doskonalenie komunikacji w klasie

i szkole oraz w domu rodzinnym.
Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow roéwiesniczych

i pokoleniowych.

Planowanie wlasnego rozwoju

zawodowego.
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Uczestnictwo

w kulturze

Rozwijanie zainteresowan sztukg teatralng
i filmowa,

Ksztattowanie nawyku kulturalnego
spedzania wolnego czasu .

Ksztaltowanie kultury osobiste;.

Seanse filmowe na lekcjach

polskiego.

Stata kontrola kultury stowa.

Poznawanie regionu, w ktérym zyjemy.

Rozmowy o miejscach pamigci

Uwrazliwianie na piekno otaczajacego nas |narodowe;.
Edukacja regionalna
$wiata i konieczno$¢ ochrony $rodowiska
Zachgcanie do uprawiania sportu. Udziat w zajeciach sportowych:
Dbatos¢ o zdrowie i bezpieczenstwo siatkowka, fitness, pitka nozna.
uczniéw, dbatos¢ o harmonijny
i wszechstronny rozwdj uczniéw. Lekcje wychowawcze
Walka z natogami.
Edukacja prozdrowotna | Gospodarowanie czasem, higiena osobista |Propagowanie zdrowego trybu

zarowno fizyczna jak i psychiczna.

Psychoedukacja dotyczaca skutecznych
sposobOw radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

zycia bez uzywek.
Warsztaty, lekcje wychowawcze

Kontakty z rodzicami

Wzajemna, czesta wymiana informacji
0 uczniach,
Poznawanie uczniéw i ich §rodowiska

rodzinnego.

Wywiadowki,

dziatania interwencyjne,
kontakty telefoniczne,
aktywizacja rodzicow do

wspotpracy

Zapobieganie zjawisku

cyberprzemocy

Odwotanie si¢ do tematyki zajgé

z zakresu cyberprzemocy przewidzianej
dla klasy pierwszej.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych
narzedzi i zasobdw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odleglosé. Bezpieczne i
efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

Lekcje wychowawcze.

Wspbtpraca z wychowawcg
i nauczycielami, dzielenie sig

wiedzg z kolegami.
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KLASA 11

Glowne kierunki pracy

z klasg

Zadania

Sposoby realizacji

Organizacja zespotu

Przypomnienie tresci najwazniejszych
dokumentoéw ZSE.
Organizacja samorzadu klasowego.

Organizacja pomocy kolezenskiej.

Zapoznanie ze Statutem,
regulaminami obowigzujacymi

w ZSE.

Zapoznanie z organizacjami

uczniowskimi dziatajacymi na

klasowego )
terenie szkoty.
Wybory samorzadu klasowego.
Pomoc stabszym kolegom.
Zmniejszenie skali zachowan Prowadzenie zajgé
patologicznych wsréd miodziezy z wykorzystaniem elementéw
i zapobieganie im: przemoc psychiczna, |programéw z zakresu
fizyczna, uzaleznienia. profilaktyki zdrowotnej
Profilaktyka zagrozefi |Dostarczanie wiedzy o szkodliwosci i profilaktyki zagrozen:

i uzaleznien

substancji psychoaktywnych: dopalacze
oraz narkotyki.

Dostarczenie wiedzy o przyczynach

i skutkach uzaleznien od alkoholu,

nikotyny, dopalaczy.

Spotkania ze specjalistami,
spotkania

z rodzicami, omawianie
problemoéw na lekcjach

wychowawczych.

Zapobieganie zjawisku

Odwotanie si¢ do tematyki zajgé
z zakresu cyberprzemocy przewidzianej
dla klasy drugiej

Wykorzystanie w procesach

Lekcje wychowawcze
Wspdtpraca z wychowawca
i nauczycielami, dzielenie si¢

wiedza z kolegami.

cyberprzemocy edukacyjnych narzedzi i zasobdéw

cyfrowych oraz metod ksztalcenia na

odlegto$¢. Bezpieczne i efektywne

korzystanie z technologii cyfrowych.

Ksztaltowanie postaw spotecznych Opieka nad sztandarem szkoty.
Edukacja patriotyczna

i patriotycznych.
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Przekazywanie i pielggnowanie tradycji
narodowych.
Ksztattowanie $wiadomosci

historycznej.

Organizowanie kwest na 1zecz
Cmentarza Ewangelickiego.

Godziny wychowawcze.

Przygotowanie do zycia

w spoteczenstwie

Ksztaltowanie nawykow dyscypliny
spolecznej i indywidualne;j.
Uswiadomienie potrzeby uczué
wyzszych whasnych i innych ludzi.
Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wiasne czyny.
Przekazywanie wiedzy o nastgpstwach
zbyt wezesnej aktywnoéci seksualnej.
Rozwijanie akceptacji wieku
dojrzewania i rozwoju oraz problemy
z tym zwigzane.

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za
gesty, czyny i stowa.

Mobilizacja do stawiania sobie
ambitnych celéw: udziat w konkursach,
olimpiadach, akcjach spotecznych
Ksztaltowanie wiasnej osobowosci,
kreowanie wlasnego wizerunku.
Ksztattowanie umiejetnosci

komunikacyjnych, aktywne stuchanie.

Godziny wychowawcze.

Relacje migdzyludzkie

Ksztattowanie umiejgtnosci
podejmowania trafnych decyzji.
Doskonalenie komunikacji w klasie

i szkole oraz w domu rodzinnym.
Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow réwiesniczych

i pokoleniowych.

Godziny wychowawcze.

Uczestnictwo

w kulturze

Rozwijanie zainteresowan sztukg

teatralng i filmowa.

Stata kontrola kultury stowa.
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Ksztattowanie nawyku kulturalnego
spedzania wolnego czasu.

Ksztattowanie kultury osobistej.

Seanse filmowe na lekcjach

polskiego.

Edukacja regionalna

Poznawanie regionu, w ktorym zyjemy.

Dbatos$¢ o miejsca pamigci

narodowej.

Edukacja prozdrowotna

Dbanie o higieng osobista i whasny
wizerunek.

Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za srodowisko,
w ktérym zyjemy,

Zachecanie do uprawiania sportu.
Dbatosé o zdrowie i bezpieczenstwo
uczniow, dbatosé o harmonijny

i wszechstronny rozwoj ucznidéw.
Walka z natogami.

Gospodarowanie czasem, higiena
osobista zardwno fizyczna jak

i psychiczna.

Psychoedukacja dotyczaca skutecznych
sposobow radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

Lekcje wychowawcze

Udziat w zajeciach sportowych.

Warsztaty, lekcje wychowawcze

Kontakty z rodzicami

Wzajemna, czesta wymiana informacji
o uczniach.
Poznawanie uczniéw 1 ich srodowiska

rodzinnego.

Wywiaddwki,

dziatania interwencyjne,
kontakty telefoniczne,
aktywizacja rodzicow do
wspotpracy, dziatania

interwencyjne.

Doradztwo zawodowe

Samoocena jako podstawa umiejgtnosci
rozpoznawania wlasnych atutow

i ograniczen.

Moje plany edukacyjno — zawodowe.
Co to znaczy by¢ asertywnym

i kreatywnym w zyciu zawodowym?

Rozmowy na godzinach

wychowawczych.
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Odkrywanie i rozwijanie aktywnych
postaw wobec nauki oraz przysziej
pracy zawodowej.

Relacje miedzyludzkie w miejscu nauki
i pracy.

Skuteczna autoprezentacja — sposobem
na osigganie celéw zawodowych.
Organizacja pracy i zarzadzanie swoim
czasem.

Rola aktywno$ci zawodowej w zyciu

czlowieka.

KLASA IIT

Gléwne kierunki

pracy z klasa

Zadania

Sposoby realizacji

Organizacja zespotu

klasowego

Przypomnienie tresci najwazniejszych
dokumentow szkoly.
Organizacja samorzadu klasowego.

Organizacja pomocy kolezenskie;j.

Zapoznanie z dokumentami

regulujgcymi pracg ZSE.
Zapoznanie z organizacjami
uczniowskimi dziatajacymi na
terenie szkoly.

Wybory samorzadu klasowego.

Wybor komitetu

studniowkowego.

Pomoc stabszym kolegom.

Zapobieganie zjawisku

cyberprzemocy

Odwotanie si¢ do tematyki zaje¢ z zakresu
cyberprzemocy przewidzianej dla klasy
trzeciej.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych

narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod

ksztatcenia na odlegtos¢. Bezpieczne

Wspolpraca z wychowawcag
i nauczycielami, dzielenie sig

wiedzg z kolegami.
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i efektywne korzystanie z technologii

cyfrowych.

Relacje miedzyludzkie

Poczucie odpowiedzialnosci za czyny

i stowa;

Swiadome korzystanie z portali
internetowych.

Prawidlowe relacje

w grupie rowiesdniczej.

Wychowywanie w szacunku do drugiego
cztowieka,, w duchu tolerancji, przeciwko
stereotypom.

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, umiejetnie korzystanie

z pomocy innych ludzi i instytucji do tego
powotanych.

Wychowanie w szacunku do drugiego
cztowieka, Uwrazliwienie na starszych,
chorych i niepelnosprawnych.
Ksztaltowanie wrazliwo$ci na potrzeby

i krzywdy ,,braci mniejszych", wdrazanie
do odpowiedzialnych i ludzkich zachowan
wobec zwierzat

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, umiejetne korzystanie

z pomocy innych ludzi i instytucji do tego

powolanych.

Rozmowy, dyskusje, godziny
wychowawecze,

wspolpraca z nauczycielami

i katechetami, pedagogiem

i psychologiem szkolnym,
wykorzystanie literatury

i filméw.

Organizowanie kwest na rzecz

Cmentarza Ewangelickiego;

Edukacja patriotyczna

Ksztattowanie postaw spotecznych

i patriotycznych.

Przekazywanie i pielegnowanie tradycji
narodowych.

Ksztaltowanie swiadomosci historyczne;j.

Uroczyste apele szkolne

z okazji $wigt narodowych

i waznych wydarzen w zyciu
publicznym,

stuchowiska historyczne,
filmy.

Godziny wychowawcze.
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Uczestnictwo w kulturze

i filmows.
Ksztattowanie ~ nawyku
spedzania wolnego czasu.

Ksztattowanie kultury osobistej.

Rozwijanie zainteresowafi sztuka teatralng

kulturalnego

Stata kontrola kultury stowa.

Edukacja regionalna

Poznawanie regionu.

Poszanowanie miejsc pamigci

narodowej.

Edukacja prozdrowotna

Dbalo$¢ o zdrowie

uczniow, dbatosé 0
i wszechstronny rozwdj uczniow.

Walka z natogami.

zar6éwno fizyczna jak i psychiczna.
Psychoedukacja  dotyczaca
sposobéw  radzenia

sytuacjach.

i bezpieczenstwo

harmonijny

Gospodarowanie czasem , higiena osobista

skutecznych

sobie w trudnych

godziny wychowawcze.

Warsztaty,

lekcje wychowawcze

Kontakty z rodzicami

o uczniach.
Poznawanie ucznidow i

rodzinnego.

Wzajemna, czesta wymiana informacji

ich $rodowiska

Wywiadowki,

dziatania interwencyjne,
kontakty telefoniczne,
aktywizacja rodzicow

do wspblpracy, dziatania

Doradztwo zawodowe

Droga zawodowa i edukacyjna po
skonczeniu szkoty ponadgimnazjalne;.
Oferta edukacyjna dla absolwenta szkoty.
Charakterystyka programéw i propozycji
rynku pracy.

Kwalifikacje a kompetencje zawodowe —
jakie majg znaczenie?

Mobilnosé¢ zawodowa jako zjawisko

cywilizacyjne.

interwencyjne.
Moj rozwéj zawodowy - tworzenie §ciezki [Rozmowy  na  godzinach
kariery zawodowej. wychowawczych.
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KLASA IV

Glowne kierunki pracy

z klasa

Zadania

Sposoby realizacji

Organizacja zespotu

klasowego

Przypomnienie tresci najwazniejszych
dokumentow szkoty.
Organizacja samorzadu klasowego.

Organizacja pomocy kolezenskie;j.

Zapoznanie z dokumentami
regulujacymi prace ZSE.
Zapoznanie z organizacjami
uczniowskimi dziatajacymi
na terenie szkoty.

Wybory samorzadu
klasowego. Pomoc stabszym

kolegom.

Walka z uzaleznieniem

i uéwiadamianie skutkdéw

Co to znaczy by¢ uzaleznionym? — droga

do uzaleznienia.
Suplementy diety a dopalacze.

Debata klasowa o napojach

Lekcje wychowawcze,
wyjécia klasowe na
edukacyjne spektakle,

rozmowy ze specjalistami.

zazywania substancji energetyzujacych.
psychoaktywnych. Czlowiek tworczy a uzywki.
Zycie z natogiem — role rodzinne.
Blizej siebie- dalej od dopalaczy.
Narzeczefistwo — czas poznawania sie. Rozmowy, dyskusje, godziny
Mito$¢ i odpowiedzialnos¢. wychowawcze,
Ochrona zycia poczgtego. wspolpraca z nauczycielami
Jaka powinna by¢ szczgéliwa rodzina? i katechetami, pedagogiem
Model wspoétczesnej rodziny i Polaka. i psychologiem szkolnym,
Co reguluje zycie spoteczne? - normy wykorzystanie literatury
moralne i prawne. i filmow jako zrédet do
Relacje migdzyludzkie

Altruizm, jako gotowos¢ do pomocy
potrzebujacym.

Ludzie starsi i sprawni inaczej —

okazywanie szacunku, pomocy i tolerancji

dla ich stabosci.
Ksztattowanie §$wiadomego korzystania

z portali internetowych.

pedagogizacji,
analizowanie sytuacji
problemowych zwiazanych
z wkraczaniem w doroste

zycie.
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Ksztattowanie prawidtowych relacji
w grupie rowiesniczej.

Wychowywanie w duchu tolerancji,
przeciwko stereotypom.

Wychowanie w szacunku do drugiego
cziowieka,

Uwrazliwienie na potrzeby osob starszych,
chorych,

Ksztattowanie umiejgtnosci radzenia
sobie ze stresem, umiejetnie korzystanie
z pomocy innych ludzi i instytucji do tego

powotanych.

Wychowanie w szacunku do drugiego
czlowieka, Uwrazliwienie na starszych,
chorych i niepetnosprawnych.
Ksztattowanie wrazliwosci na potrzeby

i krzywdy ,,braci mniejszych", wdrazanie
do odpowiedzialnych i ludzkich zachowan
wobec zwierzat

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, umiejetne korzystanie z
pomocy innych ludzi i instytucji do tego

powotanych.

Edukacja patriotyczna

Ksztattowanie postaw spotecznych

i patriotycznych.

Przekazywanie i pielegnowanie tradycji
narodowych.

Ksztattowanie §wiadomosci historyczne;.

Uroczyste apele szkolne

z okazji $wiat narodowych

i waznych wydarzefi w Zyciu
publicznym,

stuchowiska historyczne,
filmy.

Udzial w akademii
,,Pozegnanie maturzystow”.
Przekazanie sztandaru szkoty
w rece mtodszych klas.

Godziny wychowawcze.
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Przygotowanie do zycia

w spoleczenstwie

Lokalny i krajowy rynek pracy.
Dokumentacja obowigzujgca podczas
ubiegania si¢ o prace.

Rynek pracy — problem bezrobocia,
przyczyny i skutki, sposoby
rozwigzywania problemow.

Drogi i mozliwosci poszukiwania pracy.
Zawody przysziosci.

Jak zostaé przedsiebiorca— moj biznesowy
plan edukacyjno-zawodowy.

System poradnictwa zawodowego

i koniecznosci ksztalcenia ustawicznego.

Godziny wychowawcze.
Spotkania w ramach

dziatalnosci SZOK.
Targi Pracy.

Uczestnictwo w kulturze

Rozwijanie zainteresowan sztukg teatralng
i filmowa.

Ksztaltowanie nawyku kulturalnego
spedzania wolnego czasu.

Ksztattowanie kultury osobiste;.

Seanse filmowe w klasie, stala

kontrola kultury stowa.

Edukacja regionalna

Poznawanie regionu, w ktorym zyjemy.
Uwrazliwianie na pigkno otaczajacego nas

$wiata i koniecznos$é ochrony srodowiska

Filmy

Edukacja prozdrowotna.

Anoreksja — choroba duszy i ciala.
Zasady prawidlowego odzywiania sig.
Wiem, co jem- etykieta konsumencka.
Radzenie sobie z przedmaturalnym
stresem

Rekreacja na co dzien.
Psychoedukacja dotyczaca skutecznych
sposobdw radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

godziny wychowawcze.

Warsztaty, lekcje

wychowawcze

Zapobieganie  zjawisku

cyberprzemocy

Odwotlanie si¢ do tematyki zaje¢ z zakresu
cyberprzemocy przewidzianej dla klasy
czwartej.

Wykorzystanie w procesach edukacyjnych

narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod

godziny wychowawcze.

Wspdtpraca z wychowawca
i nauczycielami, dzielenie si¢

wiedza z kolegami.
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ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne
i efektywne korzystanie z technologii

cyfrowych.

Kontakty z rodzicami

Wzajemna, czesta wymiana informacji

o uczniach.

Poznawanie ucznidw i ich $rodowiska

rodzinnego.

Pomoc rodzicow w organizacji imprez

Wywiadowki,

dziatania interwencyjne,
kontakty telefoniczne,
aktywizacja rodzicow

do wspdtpracy, dziatania

klasowych. interwencyjne.
KLASAYVY
Gléwne kierunki pracy |Zadania Sposoby realizacji
z klasg
Przypomnienie tresci najwazniejszych Zapoznanie z dokumentami
dokumentdw szkoly. regulujacymi prace ZSE.
Organizacja samorzadu klasowego. Zapoznanie z organizacjami
Organizacja pomocy kolezenskiej. uczniowskimi dziatajacymi
Organizacja zespotu _
Klasowego na terenie szkoty.
Wybory samorzadu
klasowego. Pomoc stabszym
kolegom.
Co to znaczy by¢ uzaleznionym? — droga  |Lekcje wychowawcze,
do uzaleznienia. wyjscia klasowe na
Walka z uzaleznieniem |Suplementy diety a dopalacze. edukacyjne spektakle,

1 uswiadamianie skutkdw

zazywania substancji

Debata klasowa o napojach

energetyzujacych.

rozmowy ze specjalistami.

psychoaktywnych. Czlowiek tworezy a uzywki.
Zycie z nalogiem — role rodzinne.
Blizej siebie- dalej od dopalaczy.
Narzeczenstwo — czas poznawania sie. Rozmowy, dyskusje, godziny
Mito$¢ i odpowiedzialno$¢. wychowawcze,
Relacje migdzyludzkie |Ochrona zycia poczgtego. wspdlpraca z nauczycielami

Jaka powinna by¢ szczg§liwa rodzina?

Model wsp6iczesnej rodziny i Polaka.

i katechetami, pedagogiem

i psychologiem szkolnym,
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Co reguluje zycie spoteczne? - normy
moralne i prawne.

Altruizm, jako gotowos¢ do pomocy
potrzebujacym.

Ludzie starsi i niepetnosprawni —
okazywanie szacunku, pomocy i tolerancji
dla ich stabosci.

Ksztattowanie swiadomego korzystania

z portali internetowych.

Ksztaltowanie prawidiowych relacji

w grupie rowiesniczej.

Wychowywanie w duchu tolerancji,
przeciwko stereotypom.

Wychowanie w szacunku do drugiego
czlowieka,

Uwrazliwienie na potrzeby osob starszych,
chorych,

Ksztaltowanie umiejetnosei radzenia
sobie ze stresem, umiejetnie korzystanie

z pomocy innych ludzi i instytucji do tego

powotanych.

Wychowanie w szacunku do drugiego
cztowieka, Uwrazliwienie na starszych,
chorych i niepetnosprawnych.
Ksztaltowanie umiejetnosei radzenia sobie
ze stresem, umiejetne korzystanie z
pomocy innych ludzi i instytucji do tego

powotanych.

wykorzystanie literatury

i film6w jako zrédel do
pedagogizacji,
analizowanie sytuacji
problemowych zwiazanych
z wkraczaniem w dorosle

zycie.

Edukacja patriotyczna

Ksztaltowanie postaw spotecznych

i patriotycznych.

Przekazywanie i pielegnowanie tradycji
narodowych.

Ksztaltowanie swiadomosci historyczne;j.

Uroczyste apele szkolne

z okazji $wigt narodowych
i waznych wydarzen w zyciu
publicznym,
stuchowiska historyczne,

filmy.
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Udziat w akademii
LPozegnanie maturzystow”.
Przekazanie sztandaru szkoty
w rece miodszych klas.

Godziny wychowawcze.

Przygotowanie do zycia

w spoleczenstwie

Lokalny i krajowy rynek pracy.
Dokumentacja obowigzujgca podczas
ubiegania si¢ o pracg.

Rynek pracy — problem bezrobocia,
przyczyny i skutki, sposoby
rozwigzywania probleméw.

Drogi i mozliwosci poszukiwania pracy.
Zawody przysztosci.

Jak zostaé przedsigbiorca— moj biznesowy
plan edukacyjno-zawodowy.

System poradnictwa zawodowego

i koniecznosci ksztatcenia ustawicznego.

Godziny wychowawcze.
Spotkania w ramach
dziatalnosci SZOK.
Targi Pracy.

Uczestnictwo w kulturze

i filmowa.
Ksztaltowanie nawyku kulturalnego
spedzania wolnego czasu.

Ksztaltowanie kultury osobiste;.

Rozwijanie zainteresowan sztuka teatralng

Seanse filmowe w klasie, stala

kontrola kultury stowa.

Edukacja regionalna

$wiata 1 konieczno$¢ ochrony $rodowiska

Poznawanie regionu, w ktérym zyjemy.

Uwrazliwianie na piekno otaczajacego nas

Filmy

Edukacja prozdrowotna.

Anoreksja — choroba duszy i ciata.
Zasady prawidlowego odzywiania sig.
Wiem, co jem- etykieta konsumencka.
Radzenie sobie z przedmaturalnym
stresem

Rekreacja na co dzien.
Psychoedukacja dotyczaca skutecznych
sposobdw radzenia sobie w trudnych

sytuacjach.

godziny wychowawcze.

Warsztaty, lekcje

wychowawcze
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Odwolanie si¢ do tematyki zaje¢ z zakresu (godziny wychowawcze.
cyberprzemocy przewidzianej dla klasy
czwartej.

Zapobieganie  zjawisku| Wykorzystanie w procesach edukacyjnych
cyberprzemocy narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odleglo$¢. Bezpieczne

i efektywne korzystanie z technologii
cyfrowych.

Wzajemna, czgsta wymiana informacji| Wywiadéwki,

o uczniach. dzialania interwencyjne,
Kontakty z rodzicami Poznawanie uczniéw i ich $rodowiska|kontakty telefoniczne,
rodzinnego. aktywizacja rodzicow
Pomoc rodzicow w organizacji imprez|do wspdlpracy, dzialania
klasowych. interwencyjne.

VIIL ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznoéci programu wychowawezo-profilaktycznego.
Ewaluacja przeprowadzana bgdzie m. in. poprzez:

* obserwacj¢ zachowai uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

+ analiz¢ dokumentacji,

*  przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod uczniéw, rodzicow i nauczycieli,
* rozmowy z rodzicami,

*  wymiang spostrzezen w zespolach wychowawcow i nauczycieli,

+ analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespél ds. Ewaluacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badar oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac
zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzic6w.

Program opracowat zespél:

Adriana Grzyb — psycholog szkolny
Justyna Lyzwinska-Sip - pedagog szkolny
Anna Grzywacz - pedagog specjalny

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Pedagogiczng
Szkoly w dniu 15,09.25 r. w porozumieniu z Radg Rodzicow,



